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En Gaso de una Emergencia
Marque 9-1-1

Informacion Sobre Desastres

Centro de Operaciones de Emergencia del Condado de Ventura
Linea de Informacién Sobre Desastres: (805) 465-6650
Pigina web para Informacién Sobre Desastres (activado inicamente
durante emergencias): WWW.VCemergency.com

Departamento de Bomberos del Condado de Ventura
Linea de Informacién para Incendios de Emergencia
(durante incendios mayores): (805) 388-4276

Policia

Oficina del Alguacil del Condado de Ventura:

Estacion de Patrullas de Camarillo
www.vesd.org/sub-camarillo.php
3701 East Las Posas Road
Camarillo, CA 93010

(805) 388-5100 Reception

Estacion de Patrullas del Este del
CGondado/Thousand Oaks
www.vesd.org/sub-thousandoaks.php
2101 East Olsen Road

Thousand Oaks, CA 91360

(805) 494-8200 Reception

www.vcsd.org

Estacion de Patrullas de Fillmore
www.vesd.org/sub-fillmore.php
524 Sespe Avenue

Fillmore, CA 93015

(805) 524-2233 Reception

Estacion Central de Patrullas
www.vcsd.org/sub-headquarters.php
800 South Victoria Avenue

Ventura, CA 93009

(805) 654-2890 Reception

Estacion de Patrullas de Lockwood Valley
www.vcsd.org/sub-Lockwood.php

15021 Lockwood Valley Road

Lockwood Valley, CA 93932

(661) 245-3511 Emergency

(661) 245-3829 Reception
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Estacion de Patrullas de Moorpark
www.vesd.org/sub-moorpark.php
610 Spring Road

Moorpark, CA 93021

(805) 532-2700 Reception

Estacion de Patrullas de Ojai
www.vesd.org/sub-ojai.php
402 South Ventura Street

Ojai, CA 93023

(805) 646-1414 Reception

Departamento de Policia de Oxnard
www.oxnardpd.org/

251 South “C” Street

Oxnard, CA 93030

(805) 385-7600

After Hours, non-emergency:

(805) 385-7740

Departamento de Policia de Port Hueneme
www.ci.port-hueneme.ca.us

250 North Ventura Road

Port Hueneme, CA 93041

(805) 986-6530

VIERGEN

Departamento de Policia de Santa Paula
www.ci.santa-paula.ca.us/police/

970 Ventura Street

Santa Paula, CA 93060

(805) 525-4478

Departamento de Policia de Simi Valley
www.ci.simi-valley.ca.us

3901 Alamo Street

Simi Valley, CA 93063

(805) 583-6950

Departamento de Policia de Ventura
www.cityofventura.net/pd

1425 Dowell Drive

Ventura, CA 93003

(805) 339-4400

After Hours, non-emergency:

(805) 650-8010

Bomberos

Departamento de Bomberos del Condado
de Ventura

www.fire.countyofventura.org/

165 Durley Ave.

Camarillo, CA 93010

(805) 389-9710

Departamento de Bomberos del Condado
de Ventura Estaciones de Bomberos
(805) 371-1111

When prompted, enter the station # you
want to reach (i.e. “50”)

Departamento de Bomberos de Fillmore
www.fillmorefire.com/

250 Central Avenue

Fillmore, CA 93015

(805) 524-0586

After Hours, non-emergency:

(805) 384-1500

Departamento de Bomberos de Oxnard
www.oxnardfire.org/9

360 W. Second Street

Oxnard, CA 93030

(805) 385-7722
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Departamento de Bomberos de
Santa Paula
www.santapaulafire.com/

970 East Ventura Street

Santa Paula, CA 93060

(805) 933-4225

Departamento de Bomberos de Ventura

www.cityofventura.net/fire
1425 Dowell Drive
Ventura, CA 93003

(805) 339-4300

Servicios Médicos

Servicios Médicos de Emergencia del
Condado de Ventura
www.vchca.org/ems

2220 E. Gonzales Road, Suite 130
Oxnard, CA 93036

(805) 981-5301

Salud Publica del Condado de Ventura
www.vchca.org/public-health

2240 E. Gonzales Road

Oxnard, CA 93036

(805) 981-5101

After hours, non-emergency: (805) 656-9432

Oficinas de Manejo de Emergencias

Oficina de Servicios de Emergencia del
Condado de Ventura
www.vesd.org/oes.php

(805) 654-2551

Ciudad de Camarillo
www.cityofcamarillo.org/i3.aspx?p=251
(805) 388-5300

Ciudad de Fillmore
www fillmorefire.com/disaster_prep.htm
(805) 524-0586

Ciudad de Moorpark
www.moorparkca.gov /143/Emergency-
Management

(805) 517-6200

Ciudad de Ojai
Www.ci.ojai.ca.us/
(805) 646-5581

Ciudad de Oxnard
www.oxnardfire.org
(805) 385-7717

Ciudad de Port Hueneme
www.ci.port-hueneme.ca.us/
(805) 986-6530

Ciudad de Santa Paula
www.readysantapaula.com/
(805) 525-4478 ext. 241

Ciudad de Simi Valley
www.simivalley.org/oes
(805) 583-6982

Ciudad de Thousand Oaks
www.toaks.org/living/disaster/default.asp
(805) 449-2100

Ciudad de Ventura
www.cityofventura.net/fire/emergencyprep
(805) 339-4300
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ISTEMAS DE AVISQ DE EMERGENCIA
DEL CONDADO DE VENTURA

VC Alert

Si no podemos COMUNICAR con usted, no le podemos ALERTAR.

VC Alert es un sistema de alerta de emergencia que
se puede usar para comunicar alertas de emergencia

cuando existe una amenaza a la salud o seguridad A I' E RT
hacia los residentes del Condado de Ventura.

EMERGENCY NOTIFICATION SYSTEM

Ademds de informacién de emergencias, usted puede:

v’ Elegir recibir mensajes acerca de alertas de crimenes, clausuras de calles,
reuniones publicas u otros eventos comunitarios.

v Elegir el sitio en dénde quiere ser avisado — su casa, la casa de sus padres,
su trabajo y la escuela de su hijo.

v Recibir alertas en su teléfono de casa, teléfono celular, teléfono del
trabajo, correo electrénico, mensaje de texto, por facsimil o por método
de chatear.

Para mds informacién y para inscribir, favor de visitar www.vcalert.org o
comuniquese con nosotros en (805) 648-9283 o por correo electrénico en
ve.alert@ventura.org.

Sistema de Alerta de
Emergencias

El Sistema de Alerta de Emergencias
(EAS) incluye a cada estacién de radio y
televisién ademds de todas las companias
de cable en el Condado de Ventura. Ellos
estdn conectados para proveer informacién
relacionada con emergencias en casos de
mal tiempo u otro desastre. Las siguentes
son las principales estaciones locales EAS:

KVEN 1450 AM
KHAY 100.7 FM
KMLA 103.7 FM (espafiol)
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DEL CONDADO DE VENTURA

Servicio Nacional Meteoroldgico
DEFINICIONES DE PELIGROS

Vigilancia (12 a 48 horas por adelantado)

v Posible peligro climatolégico o hidrolégico que amenaza la vida
o propiedad. Las condiciones son favorables, pero existe algo de
inseguridad. Puede aumentarse a una advertencia.

Aviso (minutos a horas por adelantado)

v’ Peligro climatolégico o hidrolégico de nivel de molestia ya estd
ocurriendo o estd a punto de occurir. Un evento que no pone en riesgo la
vida, pero puede causar problemas si no se toman precauciones.

Advertencia (minutos a horas por adelantado)
v Peligro climatoldgico o hidrolégico que amenaza la vida o propiedad ya
estd ocurriendo o estd a punto de ocurrir. {Tome accién inmediata!

Todos los avisos emitidos en el Condado de Ventura estardn retransmitidos
a través del Sistema de Alerta de Emergencias o por televisién y radio local.

Para mds informacién, visite el Servicio Nacional Meteorolégico de Los
Angeles/Oxnard: www.wrh.noaa.gov/lox/

Thir Los Angebos Area Weather Map FAGH
Click on e map belaw for the latest farecast

Buyas |,
.

Raad walches,
warmnings &
Bdvisodias

Buoy 11 P High Wird Warming
B Red Flag Warmning
Small Craft Advisory
Wind Advisary
Beach Hazards
Statemani

Marire Wieather
Stetament

Hazardous Weamher
Cumaok

00 BE0mE

Last map update: Mar, 12th 2014 at 9:45:03 am POT
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REFUGIO EN EL LUGAR

Evacuacion Voluntaria

Se deben tomar medidas proactivas para prevenir el dafio y para preparar
pertenencias personales, incluso mascotas y ganado para una evacuacién
(es decir, prepdrese para salir).

Evacuacion Mandatoria

Una emergencia presenta peligro iminente a la vida y propiedad (es decir,
es momento para salir).

Refugio en el Lugar

Cuando digan que se refugie en el lugar, siga las siguientes medidas:
v/ Viyase de inmediato adentro de la casa.
v/ Apague los calentadores y el aire acondicionado.

v Selle las puertas y ventanas con cinta géfer (cinta plateada) y
toallas mojadas.

v Si puede oler el material peligroso, cubra su nariz y boca con un
trapo mojado.

v/ No llame al 9-1-1 para informacién. Llame al 9-1-1 Gnicamente
para emergencias.

v Escuche estaciones de radio noticieras: KVEN 1450 AM, KHAY
100.7 FM o KMLA 103.7 EM (espanol).

v Espere un aviso de “fin de alerta” de una estacién de radio noticiera, o
personal de la policia o bomberos.
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Puede ser necesario que sobreviva por su propia
cuenta después de una emergencia. Esto significa
tener su propia comida, agua y otros recursos en
cantidades suficientes para durar hasta un minimo
de tres dias. Oficiales locales y trabajadores de apoyo
en caso de desastre estardn presentes después de )
un desastre, pero no pueden alcanzar a todos de

inmediato. Puede ser que llegue el auxilio dentro

de unas horas o pueden ser dias. Ademds, los

servicios bdsicos tales como electricidad, gas, agua,

tratamiento de aguas negras, y teléfonos pueden

estar interrumpidos durante dias, semanas o hasta mds.

Los individuos también deben considerar tener por lo menos dos equipos de
emergencia, uno completo en casa y equipos mds pequenos, portatiles en el
trabajo, vehiculo u otros lugares donde pasan tiempo.

Articulos Recomendados para Incluir en un
Equipo Basico de Suministros de Emergencia:

v/ Agua, un galén por persona por dia para durar por lo menos tres dias,
para tomar y la limpieza

v/ Comida, un suministro para durar al menos tres dias de comida
no perecedera

v Radio de pilas o de manija que gira y una radio meteorolégica NOAA
con alerta de tono, y pilas extras para las dos

v/ Ldmpara y pilas extras o ldimpara de manija
v Equipo de primeros auxilios
v Silbido para sehalar que necesita auxilio

v/ Mdscara anti polvo, para ayudar a filtrar aire contaminado; tela de
sdbanas y cinta gafer (cinta plateada) para refugiarse en el lugar

v Toallitas himedas, bolsa de plastico para basura y amarres de pldstico
para sanidad personal

v’ Llave inglesa o pinzas para apagar los servicios pablicos
v/ Abridor de latas (si su equipo contiene comida enlatada)
v Mapas locales

v’ Teléfono celular con cargador, invertidor o cargador solar
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Articulos Adicionales para Considerar
Incluir en su Equipo de Suministros
de Emergencia

v Medicinas de receta y lentes
v/ Formula para bebés y panales
v/ Alimento para mascotas y agua extra para su mascota

v Documentos familiares importantes, tales como copies de pélizas de
seguro, identificacién y archivos de cuentas bancarias en un contenedor
portétil impermeable

v Dinero en efectivo o cheques de viajero y cambio
v Bolsa de dormir o cobija caliente para cada persona

v/ Muda completa que incluye camisa de manga larga, pantalén largo y
zapatos cémodos

v/ Blanqueador de cloro casero y gotero de medicina. Cuando diluye una
parte del blanqueador con nueve partes de agua, se puede usar como un
desinfectante. O en caso de emergencia, puede usarlo para tratar el agua
usando 16 gotas de blanqueador liquido casero regular por cada galén
de agua. No use blanqueadores con olor, ni blanqueadores seguro para
colores ni con ingredientes de limpieza adicionales.

v Extinguidor de incendios

v  Cerillos en un
contenedor
impermeable

ency Supply Kit

v/ Suministros femeninos
y articulos de higiene
personal

v/ Utensilios de cocina,
tazas de papel, platos y
utensilios de pldstico, - LE
toallas de papel "

-

s

b b el Fra i

v/ Papel y ldpiz
v’ Libros, juegos,
rompecabezas u otras
i i SR —
actividades para ninos — EEEEEEESENNES
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\ DAL NUIUNA
Y DE ACCESO

Individuos con Discapacidades o
Necesidades Funcionales y de Acceso

Si tiene una discapacidad o una necesidad funcional o de acceso, puede ser
necesario que tome pasos adicionales en su preparacién para emergencias.

Cuando prepare su equipo de emergencias, considere incluir los
siguientes articulos:

/" Equipo médico duradero

/" Tecnologia de asistencia y pilas extras
v/ Comida para dietas especiales

/" Medicinas de receta

/" Suministros para diabéticos

/" Aparatos auditivos y pilas

/" Teletipo (TTY)

/" Silla de ruedas manual

v/ Suministros para su animal de servicio

v/~ Con todas las avances tecnoldgicas, asegurese de tener maneras alternas
de cargar/mantener su comunicacién y dispositivos de tecnologia asistida
antes de que ocurra un desastre.

Sitios de red iitiles:
www.ready.gov/individuals-access-functional-needs
www.calema.ca.gov/chiefofstaff/pages/access-and-functional-needs.aspx
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COMUNICACIONES DE EI\/IERGENCIA

Puede ser que su familia no este junta cuando
ocurra un desastre, y por lo mismo, es
importante planear por adelantado: cémo van a
contactarse unos a otros; cémo pueden volverse a
juntar; y qué van a hacer en diferentes situaciones.

Plan Familiar de Emergencias

v Identificar un contacto fuera del lugar en donde
vive. Puede ser mds fdcil hacer una llamada de
larga distancia que llamadas locales.

v/ Asegtirese de que todos los miembros de su familia sepan el nimero de
teléfono y tengan un teléfono celular, monedas o una tarjeta prepagada
de teléfono para llamar al contacto de emergencia.

/" Ensefie a los miembros de su familia a usar mensaje de texto/método
de chatear ( conocida como SMS o Servicio de Mensaje Corto). Los
mensajes de texto muchas veces pueden evitar interrupciones de red
cuando una llamada tal vez no puede entrar.

Planear Quedarse o Irse

Segtin sus circunstancias y el tipo de emergencias, la primera decisién
importante es si debe de quedarse donde estd, o si debe de evacuarse. Usted
deberia de entender y planear para las dos posibilidades. Deberia de ver la
television, escuchar la radio o ver el internet frecuente para informacién o
instrucciones oficiales a medida que estén disponibles.

Planes de Emergencia

Considere preguntar acerca de planes
de emergencia en lugares donde

su familia pasa tiempo; el trabajo,
cuidado infantil, y escuela. Si no
existen planes, considere ofrecerse
como voluntario para ayudar a crear
uno. Hable con sus vecinos acerca de
c6mo pueden trabajar juntos en caso de emergencia.

Ready.Ventura County NG pagina 10



MANTENGASE INFORMADQ

A_ prenda mds acerca de posibles emergencias

ue pueden pasar en donde vive y la manera
apropiada de responder a ellas. Saber qué hacer
durante una emergencia es una parte importante
de estar preparado y puede hacer toda la diferencia
cuando cada segundo cuenta.

Apago y Seguridad de los
Servicios Publicos

GAS NATURAL

Las fugas de gas natural pueden causar explosiones
que resultan en incendios después de los desastres.
Es importante saber como apagar el gas natural.
Dado que hay diferentes métodos para apagar el gas
en diferentes configuraciones de medidores de gas,

. Y =
es importante contactar a su compafiia de gas para N
que le guien de cémo prepararse y responder con los B Ao
aparatos de gas y el servicio de gas en su casa. [ ""Ti ‘
i H.. o

Si usted huele gas o escucha un sonido soplando
o silbando, abra una ventana y asegure que todos salgan rdpidamente.
Apague el gas, usando la vdlvula principal de afuera, si es posible, y llame a
la compania de gas desde la casa de un vecino.

PRECAUCION: Si apague el gas por cualquier razén, un profesional
calificado lo tiene que volver a prender. NUNCA intente volver a encender
el gas por su propia cuenta.

www.socalgas.com/safety/

www.ready.gov/utility-shut-safety

AGUA

El agua es un recurso precioso después

de muchos desastres. Es importante
aprender como apagar el agua en la vdlvula
principal de la casa. Antes de que ocurra

una emergencia, busque la védlvula de cierre m

para la pipa de agua que entra a su casa
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MANTENGASE INFORMADOQ

y marque esta vélvula con una etiqueta para identificarla ficilmente en el
futuro. Asegure que todos los miembros de su familia sepan donde estd
ubicada. Asegure que esta valvula puede apagarse por completo. Pipas rotas
pueden contaminar el suministro de agua a su casa. Es prudente apagar su
agua hasta que escuche de las autoridades de que esté seguro tomar la.
www.ready.gov/utility-shut-safety

ELECTRICIDAD

Chispas eléctricas tienen el potencial de encender al gas natural si hay
fuga. Es importante ensefiar a todos los miembros de su hogar dénde y
c6mo apagar la electricidad. Ubique su caja de circuito eléctrico. Por su
seguridad, siempre apague todos los circuitos individuales antes de apagar
el circuito principal.

Www.sce.com

www.ready.gov/utility-shut-safety

Conozca sus Peligros

TEMBLOR
Antes de un Temblor

1. Revise su Hogar para Peligros

v’ Ate los estantes seguramente a las
paredes.

v Ubique objetos grandes o pesados
en los estantes mds bajos.

2. Identifique Lugares Seguros Adentro
y Afuera

v’ Debajo de muebles fuertes como  £=
un escritorio o una mesa pesada.

v/ Contra una pared interior de la casa.
3. Inférmese a Usted y sus Familiares

v Ensefe a sus hijos cémo y cudndo llamar a 9-1-1, Policia, o el
Departamento de Bomberos y las estaciones de radio que escuchar
para informacién de emergencia.

v Ensene a todos los miembros de su familia cémo y cuindo apagar el
gas, electricidad y el agua.
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Durante un Temblor

Si se encuentra adentro. ..

v TIRESE al suelo, CUBRASE
debajo de una mesa u otro
mueble fuerte, ESPERE hasta llHl]I" [WEH'
que deje de temblar. Si no tiene
una mesa o escritorio cerca, cubra su cara y cabeza con sus brazos y
agdchese en una esquina interior del edificio.

v/ Manténgase lejos de vidrio, ventanas, puertas y paredes exteriores, y
cualquier cosa que pueda caer, como ldmparas de techo o muebles.

v Quédese adentro hasta que deje de temblar y es seguro ir afuera.

Si se encuentra afuera. ..
v" Quédese ahi.
v Aléjese de edificios, [limparas de la calle y cables eléctricos.

v/ Una vez en un lugar despejado, quédese ahi hasta que deje de temblar.
El peligro mds grande existe directamente afuera de los edificios, en
las salidas y a lo largo de paredes exteriores. El movimiento de la tierra
durante un temblor no es la causa directa de muerte o lesién. La mayoria
de muertes resultan de la caida de paredes, vidrio volando y objetos
que caen.

Se puede encontrar mds informacion acerca de temblores en:

www.earthquakecountry.org www.dropcoverholdon.org
www.shakeout.org WWW.USQS.gov
INUNDACION

Durante una Inundacion
Si hay probabilidad de una inundacion en su drea, usted debe:
v Escuchar la radio o la televisién para informacién.

v/ Estar consciente de que pueda ocurrir una inundacién repentina. Si
existe una posibilidad de inundacién repentina, vdyase de inmediato a
terrenos elevados. No espere instrucciones para ir ahi.

v/ Estar consciente de arroyos, canales de drenaje, cafiones, y otras dreas en
donde se puede inundar de repente. Las inundaciones repentinas pueden
ocurrir en estas dreas con o sin los avisos tipicos como nubes de lluvia o
lluvias fuertes.

pagina 13 & Ready Ventura County



VIAN

v Si tiene que prepararse para evacuar, debe hacer lo siguiente:

* Asegure su casa. Si tiene tiempo, meta los muebles de patio adentro.
Mueva articulos esenciales a un piso més alto.

* Apague los servicios publicos en los controles o vdlvulas principales
si asi le instruyen. Desconecte los aparatos eléctricos. No vaya a tocar
equipo eléctrico si estd usted mojado o parado en agua.

v Si tiene que irse de su casa, recuerde estas recomendaciones de
evacuacion:

* No camine a través de agua en movimiento. Seis pulgadas de agua
en movimiento pueden causarle una caida. Si tiene que caminar en el
agua, camine donde el agua no estd moviendo. Use un palo para revisar
la firmeza de la tierra en frente de usted.

* No vaya a manejar en dreas inundadas. Si las crecidas suben alrededor
de su vehiculo, abandone su vehiculo y vaya a terrenos més elevados si
lo puede lograr con seguridad.

Hechos Acerca de Manejar en Inundaciones:

Los siguientes puntos son importantes de recordar cuando maneje en
condiciones de inundacién:

v’ Seis pulgadas de agua llegardn
a la parte baja de la mayoria de
los carros causando pérdida de
control y posible apagén del
motor.

v/ Un pie de agua hard flotar a la
mayoria de los vehiculos.

v Dos pies de agua corriendo
pueden llevar a la mayoria de
vehiculos, incluso vehiculos de
utilidad deportivos (SUV) y camionetas.

Se puede encontrar mds informacion en:
portal.countyofventura.org/portal/page/portal/PUBLIC_WORKS
www.vcfloodinfo.com/
www.fema.gov/national-flood-insurance-program
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TERRORISMO

El terrorismo se define como el uso de fuerza o violencia contra personas o
propiedad en violacién de las leyes criminales de los Estados Unidos con el
propésito de intimidar, forzar o secuestrar.

Los terroristas con frecuencia usan amenazas para:
v/ Crear miedo entre el pablico.

v Intentar convencer a ciudadanos que su gobierno no tiene poder de
prevenir el terrorismo.

v/ Obtener publicidad inmediata para sus causas.

Los actos de terrorismo incluyen: Amenazas de terrorismo, asesinatos,
secuestros, secuestro de aviones, amenazas de bombas y bombardeos,
ataques cibernéticos (a través de las computadoras), y el uso de armas
quimicas, biolégicas, nucleares y radiolégicas.

Si ve algo sospechoso
pasando, reporte el
comportamiento o
actividad a agentes
de orden publico
locales o en caso de
emergencia, llame a

NTAS: National Terrorism Advisory System
www.DHS.gov/alerts
e —

— T TN
9-1-1. Factores tales tﬂlll'-";l;t!:lﬂl!:r'ﬂu! H‘linh"lw
. . 0 lac W eniorcement or
como raza, etnicidad, & NTAS call 9-1-1 in case of emergency.

origen nacional, o

afiliacién religiosa en si, no son sospechosos. Por esta razén, el publico debe
de reportar tinicamente comportamiento y situaciones sospechosos (por
ejemplo, una mochila desatendida en un lugar publico o alguien intentando
entrar a una drea restringida) en lugar de creencias, pensamientos,

ideas, expresiones, asociaciones o palabras no dirigidas al terrorismo u

otra actividad criminal. Unicamente aquellos reportes que documentan
comportamientos que indican de manera razonable actividades relacionadas
con el terrorismo estardn compartidos con colaboradores federales.

Sitios de red itiles:
www.dhs.gov/if-you-see-something-say-something
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TSUNAMI

Los Tsunamis (pronunciado suuu-na-mis), también conocidos como olas de
mar sismicas (llamados erréneamente “maremotos”), son una serie de olas
enormes creadas por un disturbio acudtico como un temblor, derrumbe,
erupcion volcdnica o meteorito. Un
tsunami puede avanzar a cientos

de miles por hora en el mar abierto
y azotar la costa con olas de hasta
100 pies o mis.

Todos los tsunamis tienen el
potencial de ser peligrosos, aunque In Case of

_ Go to High Ground or Inland
pueden dafar o no las costas
donde golpean. Un tsunami puede
ocurrir en cualquier lugar a lo
largo de la mayoria de la costa
Estadounidense. Los tsunamis

mas destructivos han ocurrido en
las costas de California, Oregon,
Washington, Alaska y Hawii.

Las siguientes reglas generales indican qué debe hacer si un tsunami es
probable en su drea:

v Si se encuentra cerca de la costa y hay un temblor, encienda su radio
para saber si hay un aviso de tsunami. Vdyase de inmediato a terrenos
elevados y quédese ahi.

v/ Manténgase lejos de la playa. Nunca debe bajar a la playa para mirar
un tsunami acercar. Si puede ver la ola, usted estd demasiado cerca
para escaparla.

PRECAUCION: Si el agua se aleja de la tierra de manera obvia, es un aviso
de la naturaleza de un tsunami y debe de hacerle caso. Deberia de alejarse
de inmedjiato.

Sitios de red iitiles:
www.tsunamiready.noaa.gov/
nthmp.tsunami.gov/
wcatwec.arh.noaa.gov/
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INCENDIOS FORESTALES

Actualmente, los incendios
forestales son una realidad
durante todo el afo en el
Condado de Ventura. Esto
significa que tanto los bomberos
como los residentes tienen que
estar en un estado de alerta
elevado en todo momento para la
amenaza de un incendio forestal.

Los bomberos entrenan duro y hacen innumerables preparaciones para
alistarse para un incendio forestal. Los residentes necesitan hacer lo mismo.
Prepararse exitosamente para un incendio forestal significa que tome
responsabilidad personal para protegerse a usted, su familia, y su propiedad.

Usted deberia de hacer todo lo posible para hacer que su hogar resista
los incendios forestales y preparar a su familia a salir temprano y con
seguridad. Llamamos este proceso “;En sus Marcas, Listos, Fuera!”

EN SUS MARCAS:

v/ Crear un Plan Familiar de Desastres que incluye sitios de reuniones y
planes de comunicaciones, y practiquelo con regularidad. Incluya en su
plan cémo evacuaria cualquier animal grande que tenga, como caballos.

v/ Tenga a la mano extinguidores de fuego ¢ instruya a su familia cémo
usarlos.

v/ Asegure que su familia sepa en dénde se encuentran los controles para
apagar el gas, la luz y el agua, y cémo usarlos.

v Planee varias rutas distintas de evacuacién.

v Designe un sitio de reunién de emergencia fuera de la zona de riesgo de
incendios.

v/ Junte un equipo de suministros de emergencia y un equipo de
suministros extra en su vehiculo en caso de que no puede llegar a casa a
causa del incendio.

v/ Tenga un plan de comunicaciones con los niimeros de sus familiares y
nimero de una persona de contacto que vive fuera del drea.

v/ Tenga un radio o escdner portdtil para que se pueda mantener informado
acerca del incendio.
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LISTO:
Lista de Verificacion de Adentro de la Casa:
v’ Cierre todas las ventanas y puertas, sin ponerles candado.

v/ Remueva persianas inflamables y cortinas ligeras y cierre persianas de
metal.

v Mueva los muebles inflamables al centro del cuarto, lejos de ventanas y
puertas.

v Degje las luces prendidas para que los bomberos puedan ver su casa en
condiciones de humo.

v/ Apague el aire acondicionado.

Lista de Verificacion de Afuera:

v Junte objetos inflamables de afuera de la casa y traiga los adentro (por
ejemplo, muebles de patio, juguetes de ninos, tapetes de entrada, etc.) o
ponga los en su alberca.

v No deje prendido el sistema de riego ni el agua — pueden desperdiciar la
presién critica del agua.

v Deje sus luces exteriores prendidas.
v Meta su vehiculo al revés en la entrada. Cierre las puertas y ventanas.
v/ Tenga una escalera a la mano.

v’ Patrulle su propiedad y apague cualquier incendio pequefo hasta que
usted se vaya.

v Selle los conductos del dtico y del sétano con madera pre-cortada o sellos
comerciales si el tiempo lo permite.

Estd Usted Atrapado: Consejos para Sobrevivir

v/ Busque albergue lejos de las paredes exteriores.

v/ Meta las mangueras del jardin adentro para que los escombros los
destruya.

v/ Patrulle adentro de su casa para buscar y extinguir fuegos salpicados.

v/ Use camisa de manga larga y pantalones largos de fibras naturales como
el algodén.

v/ Manténgase hidratado.

v/ Asegure que pueda salir de su casa si se enciende (recuerde que si hay
calor adentro de la casa, es de cuatro a cinco veces mds caliente afuera).

v’ Llene sus fregaderos, lavabos y tinas de agua para tener una reserva de
agua de emergencia.
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v’ Ponga toallas mojadas debajo de las puertas para mantener el humo y las
escombras afuera.

v Después de que haya pasado el incendio, revise su techo y extinga
cualquier pequeno fuego, chispa o escombro.

v Revise el 4tico para escombros escondidos.
v Patrulle su propiedad y extinga pequefios fuegos que encuentre.

v Si hay fuegos que no puede extinguir con una cantidad pequefia de agua
en un tiempo corto, llame al 9-1-1.

FUERA: E ™
Al irse temprano, usted le da a su i
familia la mejor posibilidad de '
sobrevivir un incendio forestal.
También ayuda a los bomberos al
mantener libre las calles de congestién,
permitiéndoles que se muevan
libremente para hacer su trabajo.

Cudndo Irse

Vidyanse lo suficientemente temprano para evitar atraparse en el fuego,
humo o congestion de calles. No espere a que las autoridades le digan que
se vaya. En un incendio forestal intenso, puede ser que no tengan tiempo
para tocar a cada puerta. Si le avisan que se vaya, jno espere!

En Dénde Ir

Vidyase a un lugar predeterminado (debe ser un lugar de bajo riesgo, como
la casa de un vecino o familiar bien preparado, un albergue de la Cruz Roja,
centro de evacuacién, posada, etc.)

Como Llegar

Tenga varias rutas en mente por si una este bloqueada por el incendio o
por vehiculos o equipo de emergencia. Escoja una ruta de escape lejos del
incendio.

Qué Llevar
Lleve su equipo de suministros de emergencia que contiene los articulos
necesarios para su familia y mascotas.

Mds informacion disponible en:
http://fire.countyofventura.org/Prevention/FireHazardReductionProgram/
tabid/263/Default.aspx
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¢Desea involucrarse en su
comunidad local?

Cruz Roja Americana

www.redcross.org/ca/ventura

Siendo la organizacién humanitaria principal del
mundo, su red de voluntarios ha respondido a
desastres, proveido educacién de emergencia, ayudado
a familias a preparar para emergencias antes de que
ocurren, y mantenido los miembros de las Fuerzas Armadas conectados con
sus seres queridos durante momentos de tragedia y alegria.

Servicios de Comunicacion Auxiliares (ACS)

Www.vc-acs.org/

Aficionados de la Radio con Licencia utilizan un amplio rango de bandas
de radio, cada uno con su fuerza particular para superar las barreras

de las comunicaciones por radio. Los operadores de Aficionados de la
Radio con Licencia también pueden utilizar un amplio rango de modos
de comunicacidn, ya sea de televisién, datos, voz o c6digo Morse para
intercambiar mensajes.

Equipo Gomunitario de Respuesta a Emergencias (CERT)
fire.countyofventura.org/Community/CERT/tabid/286/Default.aspx
Teléfono: (805) 987-1514

El Departamento de Bomberos del Condado de Ventura, se ha juntado con
FEMA (la Agencia Federal para el Manejo de Emergencias) para coordinar
y asistir a los residentes con educacién y entrenamiento en preparacién para
desastres. Después de un desastre mayor, los servicios de primera respuesta
quienes proveen servicios médicos y de bomberos no podrén satisfacer la
demanda para servicios. La poblacién local tendrd que depender de ellos
mismos para auxilio de poder cumplir con las necesidades inmediatas de
salvar y sostener vidas. El Equipo Comunitario de Respuesta a Emergencias
es un programa que se enfoca en esta preparacién. Los equipos CERT en
cada comunidad deben de ser preparados, activados por su propia cuenta,
independientemente organizados y orientados dentro del vecindario con
apoyo de las ciudades y agencias de seguridad publica.
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Equipo de Respuesta y Asistencia para Desastres (DART) — Gamarillo
camarillodisasterassistanceresponseteam.com/

Equipo de Respuesta y Asistencia para Desastres (DART) — Thousand 0aks
todart.org/wppublic/

Los miembros de DART reciben entrenamiento en: Soporte Bdsico de
Vida, Primeros Auxilios, Resucitacién Cardiopulmonar, Busqueda y
Rescate Urbano, Sistema de Comando de Incidentes (ICS), Relaciones

con los Medios de Comunicacidn en el Incidente, Control de Trifico y

de Multitudes, Control de Incendios, Revisién del Sitio y Evaluacién de
Danos; Numerosas Victimas y Triaje.

Trabajador de Servicios de Desastre (DSW)

www.vcsd.org/oes.php

Voluntarios Certificados de Trabajadores de Servicios de Desastre son
personas quienes han decidido ofrecer su tiempo como voluntarios para
ayudar en un desastre o en una agencia de servicios de desastres para llevar
a cabo las responsabilidades de la agencia. El individuo tiene que ser inscrito
oficialmente con el Consejo de Desastres acreditado, y no recibird ningtn
pago, ya sea monetario u otro, por el servicio que se provee.

Equipo de Trabajadores de Servicios de Desastre de Simi Valley
www.simivalley.org/index.aspx?page=269

La misién del Equipo de Trabajadores de Servicios de Desastre de

Simi Valley es de minimizar la pérdida de vida, sufrimiento y dafio a
propiedad después de los desastres, entrenando y utilizando a miembros
de la comunidad altamente motivados en las actividades de preparacién,
respuesta y recuperacion.
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Equipo Voluntario de Rescate de Emergencias (EVRT)
http://www.vchca.org/animal-services/disasters-and-animals/animal-
evacuation-teams-evrt

Los miembros del Equipo Voluntario de Rescate de Emergencias (EVRT)
ayudan al Departamento de Servicios para Animales durante desastres tales
como incendios forestales, inundaciones, temblores o cualquier incidente de
emergencia que requiere la evacuacién de ganado.

Cuempo de Reserva Médica
www.vchca.org/public-health/ventura-county-medical-reserve-corps
Desarrollar colaboraciones para educar, entrenar e desplegar a voluntarios
ciudadanos, incluso profesionales de cuidado de salud (activos y jubilados)
en caso de una emergencia local de gran escala.

Servicio Nacional Meteorologico
www.wrh.noaa.gov/lox/spotter/becomeaspotter.php

Cualquier persona puede volverse un Observador de Clima para el Servicio
Nacional Meteoroldgico. Solo requiere uno o dos horas de entrenamiento.
Nuestro lider local del programa de observadores ofrece entrenamientos
frecuentemente en toda la regién. Usted también puede tener la opcién de
certificarse a través de un curso en linea.

United Way/Voluntarios del Condado de Ventura
www.volunteerventuracounty.org/volunteer/

El United Way de hoy se enfoca en tratar las causas raices de problemas
comunitarias y porqué existen estos problemas. United Way apoya a
programas que no solamente ofrecen medidas de arreglo provisional, si no
al dltimo medidas preventivas que crean cambios verdaderos y duraderos
al mejorar la vida de la gente. Los , >
problemas sociales se encuentran
por doquiera, y no solamente se
limitan a una ciudad en especifico o
a un tipo de familia. Por eso United
Way labora en todo el Condado de
Ventura para ayudar a construir
comunidades mds fuertes.
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MEDIOS DE COMUNICACION SOCIALES

Para mas informacion de preparacion,
siganos en:

@ facebook.com/ReadyVC

facebook
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@ twitter.com/ReadyVC
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UNDADO U
ACERCA DE NOSOTROS

La Oficina de Servicios de Emergencia del Condado de Ventura, junto
con FEMA y el Ad Council volvieron local la campana federal para
ayudar a los residentes del Condado de Ventura para prepararse, responder
y recuperarse de una emergencia o desastre en nuestra comunidad. Creado
en el 2011, Condado de Ventura Listo tiene como objetivo involucrar al
publico y finalmente incrementar el nivel de preparacién bdsica en todo el
Condado de Ventura. El mensaje de Condado de Ventura Listo sigue siendo
consistente con la campana nacional: Obtenga un Equipo. Haga un Plan.
Inférmese. Involiicrese.

bwitker
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